- NORMA REGULAMENTADORA N° 15
ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

15.1. S3o consideradas atividades ou operagoes insalubres as que se desenvolvem:
15.1.1. Acima dos limites de tolerancia previstos nos Anexos n°s 1, 2, 3, 5, 11 e 12;
15.1.2. Revogado.

Nota E
Item 15.1.2. da NR 15 revogado pelo paragrafo uUnico do art. 2° da Portaria MTPS n°© 3.751 - DOU
26/11/1990.

Redacao Original:
15.1.2. Abaixo dos niveis minimos de iluminamento fixados no Anexo 4, exceto nos trabalhos de extragdo
de sal (salinas);

15.1.3. Nas atividades mencionadas nos Anexos n%s 6, 13 e 14;

15.1.4. Comprovadas através de laudo de inspecdo do local de trabalho, constantes dos Anexos n°s 7, 8,
9e 10.

15.1.5. Entende-se por “Limite de Tolerancia”, para os fins desta Norma, a concentracdo ou intensidade
maxima ou minima, relacionada com a natureza e o tempo de exposicdo ao agente, que ndo causara
dano a saude do trabalhador, durante a sua vida laboral.

15.2. O exercicio de trabalho em condices de insalubridade, de acordo com os subitens do item anterior,
assegura ao trabalhador a percepgao de adicional, incidente sobre o salario minimo da regido, equivalente
a:

15.2.1. 40% (quarenta) por cento, para insalubridade de grau maximo;
15.2.2. 20% (vinte) por cento, para insalubridade de grau médio;
15.2.3 . 10% (dez) por cento, para insalubridade de grau minimo.

15.3. No caso de incidéncia de mais de um fator de insalubridade, sera apenas considerado o de grau
mais elevado, para efeito de acréscimo salarial, sendo vedada a percepgao cumulativa.

15.4. A eliminacdo ou neutralizacao da insalubridade determinara a cessacao do pagamento do adicional
respectivo.

15.4.1. A eliminacdo ou neutralizacdo da insalubridade devera ocorrer:

a) com a adogao de medidas de ordem geral que conservem o ambiente de trabalho dentro dos limites de
tolerancia;

b) com a utilizagdo de equipamento de protegao individual.

15.4.1.1. Cabe a autoridade regional competente, em matéria de seguranca e saude do trabalhador,
comprovada a insalubridade por laudo técnico de engenheiro de seguranca do trabalho ou médico do
trabalho, devidamente habilitado, fixar adicional devido aos empregados expostos a insalubridade quando
impraticavel sua eliminacdo ou neutralizacao.



Nota .
Item 15.4.1.1. da NR 15 alterado pela Portaria DNSSST/SNTb n°® 3 - DOU 13/07/1992.

Redacao Original:
15.4.1.1. cabe a DRT, comprovada a insalubridade por laudo do Engenheiro ou Médico do Trabalho do
Mtb:

Redacao Original:
a) notificar a empresa, estipulando prazo para a eliminacdo ou neutralizagdo do risco, quando possivel;

Redacao Original:

b) fixar adicional devido aos empregados expostos a insalubridade quando impraticavel sua eliminagdo ou
neutralizagao.

15.4.1.2. A eliminacgdo ou neutralizacdo da insalubridade ficara caracterizada através de avaliagdo pericial
por érgdo competente, que comprove a inexisténcia de risco a saude do trabalhador.

15.5. E facultado as empresas e aos sindicatos das categorias profissionais interessadas requererem ao
Ministério do Trabalho, através das DRTs, a realizacdo de pericia em estabelecimento ou setor deste, com
0 objetivo de caracterizar e classificar ou determinar atividade insalubre.

15.5.1. Nas pericias requeridas as Delegacias Regionais do Trabalho, desde que comprovada a
insalubridade, o perito do Ministério do Trabalho indicara o adicional devido.

15.6. O perito descrevera no laudo a técnica e a aparelhagem utilizadas.

15.7. O disposto no item 15.5. ndo prejudica a acgao fiscalizadora do MTb nem a realizacdo ex officio da
pericia, quando solicitado pela Justica, nas localidades onde ndo houver perito.

ANEXO 6

TRABALHO SOB CONDIGCOES HIPERBARICAS

Nota :
Este Anexo foi alterado pela(s) seguinte(s) normag(s):
Portaria SSMT n° 24/1983
Portaria SSMT n° 5/1983
Portaria SSMT n° 6/1982

Consultar a referida legislagao para conhecer as modificagdes ao texto original.
Este Anexo trata dos trabalhos sob ar comprimido e dos trabalhos submersos.
1. Trabalhos sob ar comprimido

1.1. Trabalhos sob ar comprimido sdo os efetuados em ambientes onde o trabalhador é obrigado a
suportar pressdes maiores que a atmosférica e onde se exige cuidadosa descompressao, de acordo com
as tabelas anexas.

1.2. Para fins de aplicagdo deste item, define-se:

a) Camara de Trabalho - é o0 espaco ou compartimento sob ar comprimido, no interior da qual o trabalho
esta sendo realizado;

b) Camara de Recompressao - é uma camara que, independentemente da cadmara de trabalho, é usada
para tratamento de individuos que adquirem doenga descompressiva ou embolia e é diretamente
supervisionada por médico qualificado;

c) Campanula - é uma cdmara através da qual o trabalhador passa do ar livre para a camara de trabalho
do tubuldo e vice-versa;



d) Eclusa de Pessoal - é uma cdmara através da qual o trabalhador passa do ar livre para a camara de
trabalho do tlinel e vice-versa;

e) Encarregado de Ar Comprimido - é o profissional treinado e conhecedor das diversas técnicas
empregadas nos trabalhos sob ar comprimido, designado pelo empregador como o responsavel imediato
pelos trabalhadores;

f) Médico Qualificado - é o médico do trabalho com conhecimentos comprovados em Medicina
Hiperbarica, responsavel pela supervisdo e pelo programa médico;

g) Operador de Eclusa ou de Campanula - é o individuo previamente treinado nas manobras de
compressdao e descompressdo das eclusas ou campanulas, responsavel pelo controle da pressdo no seu
interior;

h) Periodo de Trabalho - é o tempo durante o qual o trabalhador fica submetido a pressdo maior que a do
ar atmosférico excluindo-se o periodo de descompressao;

f) Pressdo de Trabalho - é a maior pressdo de ar a qual é submetido o trabalhador no tubuldo ou tunel
durante o periodo de trabalho;

j) Tunel Pressurizado - é uma escavacdo, abaixo da superficie do solo, cujo maior eixo faz um angulo
nao-superior a 45° (quarenta e cinco graus) com a horizontal, fechado nas duas extremidades, em cujo
interior haja pressao superior a uma atmosfera;

1) Tubuldo de Ar Comprimido - € uma estrutura vertical que se estende abaixo da superficie da agua ou
solo, através da qual os trabalhadores devem descer, entrando pela campéanula, para uma pressao maior
gue atmosférica. A atmosfera pressurizada opbe-se a pressdo da agua e permite que os homens
trabalhem em seu interior.

ANEXO 8
VIBRACOES

Nota
Anexo VIII alterado pelo art. 1° da Portaria SSMT n° 12 - DOU 14/06/1983.

1. As atividades e operagbes que exponham os trabalhadores, sem a protecdo adequada, as vibragoes
localizadas ou de corpo inteiro, serao caracterizadas como insalubres, através de pericia realizada no local
de trabalho.

2 A pericia, visando a comprovacao ou ndo da exposicao, deve tomar por base os limites de tolerancia
definidos pela Organizacao Internacional para a Normatizagdo - ISO em suas normas ISO 2631 e ISO/
DIS 5349 ou suas substitutas.

2.1 Constardo obrigatoriamente do laudo da pericia:

a) o critério adotado;

b) o instrumental utilizado;

c) a metodologia de avaliagao;

d) a descrigao das condigdes de trabalho e o tempo de exposicdo as vibragdes;



e) o resultado da avaliagdo quantitativa;

f) as medidas para eliminagdo e/ou neutralizagao da insalubridade, quando houver.
3. A insalubridade, quando constatada, sera de grau médio.

ANEXO No© 12

LIMITES DE TOLERANCIA PAR POEIRAS MINERAIS.

Nota :
Este Anexo foi alterado pela(s) seguinte(s) norma(s):
Portaria SIT/DSST n® 43 - DOU 12/03/2008 - Republicado no DOU de 13/03/2008
Portaria SIT/DSST no 99 - DOU 21/10/2004
Portaria SSST no 22 - DOU 27/12/1994
Portaria DSST no 8 - DOU 07/10/1992
Portaria DSST no 1 - DOU 29/05/1991

Consultar a referida legislagao para conhecer as modificagdes ao texto original.
asbesto

1. O presente anexo aplica-se a todas e quaisquer atividades nas quais os trabalhadores estao expostos
ao asbesto no exercicio do trabalho.

1.1 - Entende-se por “asbesto”, também denominado amianto, a forma fibrosa dos silicatos minerais
pertencentes aos grupos de rochas metamorficas das serpentinas, isto €, a crisotila ( asbesto branco), e
dos anfibdlios, isto €, a actinolita, a amosita (asbesto marron), a antofilita, a crocidolita (asbesto azul) a
tremolita ou qualquer mistura que contenha um ou varios destes minerais;

1.2 - Entende-se por “exposicdo de asbesto” a exposi¢cdo no trabalho as fibras de asbesto responsaveis
ou poeira de asbesto em suspensao no ar originada pelo asbesto ou por minerais, materiais ou produtos
que contenham asbesto;

1.3 - Entende-se por “fornecedor” de asbesto o produtor e/ou distribuidor da matéria-prima “in natura”.

2. Sempre que dois ou mais empregadores, embora cada um deles com personalidades juridica prépria,
levem a cabo atividades em um mesmo local de trabalho, serdo para efeito de aplicacdo dos dispositivos
legais previstos neste anexo, solidariamente responsaveis contratante(s) e contratado (s).

2.1 - Compete a(s) contratante(s) garantir os dispositivos legais previstos neste anexo por parte dos(s)
contratante(s).

3. Cabe ao empregador elaborar normas de procedimentos a serem adoradas em situagdes de
emergéncia, informando os trabalhadores convenientemente, inclusive com treinamento especifico.

3.1 - Entende-se por “situacdes de emergéncia” qualquer evento ndo programado dentro do processo
habitual de trabalho que implique no agravamento da exposicao dos trabalhadores.

4. Fica proibida a utilizagdo de qualquer tipo de asbesto do grupo anfibdlios e dos produtos que
contenham estas fibras.

4.1 - A autoridade competente, apds consulta prévia as organizagbes mais representativas de
empregadores e de trabalhadores interessados, poderd autorizar o uso de anfibdlios, desde que a
substituicdo ndo seja exequivel e sempre que sejam garantidas as medidas de protecdo a saude dos
trabalhadores.

5. Fica proibida a pulverizagdo (spray) de todas as formas do asbesto.



6. Fica proibido o trabalho de menores de dezoito anos em setores onde possa haver exposicdo a poeira
de asbesto.

7. As empresas (publicas ou privadas) que produzem, utilizam ou comercializam fibras de asbesto e as
responsaveis pela remogdo de sistemas que contém ou podem liberar fibras de asbesto para o ambiente
deverao ter seus estabelecimentos cadastrados junto ao Ministério do Trabalho e da Previdéncia Social /
Instituto Nacional de Seguranca Social, através de seu setor competente em matéria de seguranga e
saude do trabalhador.

7.1 - O referido cadastro sera obtido mediante apresentacdo do modelo Anexo I;

7.2 - O numero de cadastro obtido serda obrigatoriamente apresentado quando da aquisicdo de
matériaprima junto ao fornecedor;

7.3 - O fornecedor de asbesto sé podera entregar a matéria-prima a empresas cadastradas;

7.4 - Os Orgdos PUblicos responsaveis pela autorizacdo da importacdo de fibras de asbesto s6 poderdo
fornecer a guia de importagdo a empresa cadastradas;

7.5 - O cadastro devera ser atualizado obrigatoriamente a cada dois anos.

8. Antes de iniciar os trabalhos de remocao e/ou demolicdao, o empregador e/ou contratado, em conjunto
com a representacao dos trabalhadores, deverdo elaborar um plano de trabalho onde sejam especificadas
as medidas a serem tomadas, inclusive as destinadas a:

a) proporcionar toda protecdo necessaria aos trabalhadores;
b) limitar o desprendimento da poeira de asbesto no ar;
c) prever a eliminagdo dos residuos que contenham asbesto.

9. Sera de responsabilidade dos fornecedores de asbesto, assim como dos fabricantes e fornecedores de
produtos contendo asbesto, a rotulagem adequada e suficiente, de maneira facilmente compreensivel
pelos trabalhadores e usuarios interessados.

9.1 - A rotulagem devera conter, conforme modelo Anexo
- a letra minuscula “a” ocupando 40% (quarenta por cento) da area total da etiqueta;

- caracteres, “atencdo contém amianto”, “Respirar poeira de amianto é prejudicial a “saude”, e “Evite
risco: siga as instrugdes de uso”;

9.2 - a rotulagem deverd, sempre que possivel, ser impressa no produto, em cor contrastante, de forma
visivel e legivel.

10. Todos os produtos contendo asbesto deverdo ser acompanhados de “instrugdo de uso” com, no
minimo, as seguintes informagdes: tipo de asbesto, risco a saude de doencgas relacionadas, medidas de
controle e protecdo adequada.

11. O empregador devera realizar a avaliacdo ambiental de poeira de asbesto nos locais de trabalho em
intervalos nao superiores a seus meses.

11.1 - Os registros das avaliacdoes deverao ser mantidos por um periodo ndo inferior a 30 (trinta) anos;

11.2 - Os representantes indicados pelos trabalhadores acompanhardo o processo de avaliagdo
ambiental;



11.3 - Os trabalhadores e/ou seus representantes tém o direito de solicitar avaliagdo ambiental
complementar nos locais de trabalho junto a autoridade competente;

11.4 - O empregador € obrigado a afixar o resultado dessas avaliagGes em quadro préprio de avisos para
conhecimento dos trabalhadores.

12. O limite de toleréncia para fibras respiratérias de asbesto crisotila € de 2,0 f/cm3.

12.1 - Entende-se por “fibras respiraveis de asbesto” aquelas com diametro inferior a 3 micrometros,
comprimento maior que 5 micrometros e relacdo ente comprimento e diametro igual ou superior a 3.1.

13. A avaliacdo ambiental sera realizada pelo método do filtro de membrana, utilizando-se aumentos de
400 a 500X, com iluminacao de contraste de fase.

13.1 - Serdo contadas as fibras respiraveis conforme subitem 12.1 independente de estarem ou ndo
ligadas ou agregadas a outras particulas;

13.2 - O método de avaliagdo a ser utilizado sera definido pela ABNT/INMETRO.

13.3 - Os laboratérios que realizarem anélise de amostras ambientais de fibras dispersas no ar devem
atestar a participacdo em programas de controle de qualidade laboratorial e sua aptidao para proceder as
analises requeridas pelo método do filtro de membrana.

14. O empregador deverd fornecer gratuitamente toda vestimenta de trabalho que podera ser
contaminada por asbesto, ndo podendo esta ser utilizada fora dos locais do trabalho.

14.1 - O empregador sera responsavel pela limpeza, manutencdo e guarda da vestimenta de trabalho,
bem como dos EPIs utilizado pelo trabalhador;

14.2 - O empregador devera dispor de vestiario duplo para os trabalhadores expostos ao asbesto.
15. O empregador devera dispor de vestiario duplo para os trabalhadores expostos ao asbesto.

15.1 - Entende-se por “vestiario duplo” a instalacdo que oferece uma area para guarda de roupa pessoal
e outra, isolada, para guarda da vestimenta de trabalho, ambas com comunicacdo direta com a bateria de
chuveiros.

15.2 - As demais especificacdes de construcdo e instalacdo obedecerdo as determinagdes das demais
Normas Regulamentadoras.

16. Ao final de cada jornada diaria de trabalho, o empregador devera criar condicdes para troca de roupa
e banho do trabalhador.

17. O empregador devera eliminar os residuos que contém asbesto, de maneira que ndo se produza
nenhum risco a salde dos trabalhadores e da populacdo em geral, de conformidade com as disposigoes
legais previstas pelos 6rgaos competentes do meio ambiente e outros que porventura venham a
regulamentar a matéria.

18. Todos os trabalhadores que desempenham ou tenham funcgdes ligadas a exposicdo ocupacional ao
asbesto serdo submetidos a exames médicos previstos no subitem 7.1.3 da NR 7, sendo que por ocasido
da admissdo, demissdao e anualmente devem ser realizados, obrigatoriamente, exames complementares,
incluindo, além da avaliacdo clinica, telerradiografia de térax e prova de funcdo pulmonar (espirometria).

18.1 - A técnica utilizada na realizacdo das telerradiografias de térax devera obedecer ao padrao
determinado pela Organizacdao Internacional do Trabalho, especificado na Classificagdo Internacional de
Radiografias de Pneumoconioses (OIT-1980).

18.2 - As empresas ficam obrigadas a informar aos trabalhadores examinados, em formulario préprio, os



resultados dos exames realizados.

19. Cabe ao empregador, apdés o término do contrato de trabalho envolvendo exposicdo ao asbesto,
manter disponivel a realizacdo periddica de exames médicos de controle dos trabalhadores durante 30
(trinta) anos.

19.1 - Estes exames deverdo ser realizados com a seguinte periodicidade:

a) a cada 3 (trés) anos para trabalhadores com periodo de exposicdo de 0 (zero) a 12 (doze) anos;
b) a cada 2 (dois) anos para trabalhadores com periodo de exposicdo de 12 (doze) a 20 (vinte) anos;
c) anual para trabalhadores com periodo de exposicdo superior a 20 (vinte) anos.

19.2. O trabalhador receberd, por ocasido da demissdo e retornos posteriores, comunicacdo da data e
local da préxima avaliagdo médica.

20. O empregador deve garantir informagdes e treinamento aos trabalhadores, com freqiiéncia minima
anual, priorizando os riscos e as medidas de protegdo e controle devido a exposigdo ao asbesto.

20.1 - Os programas de prevencao ja previstos em lei (curso da CIPA, SIPAT, etc.) devem conter
informagodes especificas sobre o0s riscos de exposicdo ao asbesto.

21. Os prazos de notificagOes e os valores das infracdes estao especificados no Anexo III.

22. As exigéncias contidas neste anexo entrardao em vigor em 180 (cento e oitenta dias) a contar da data
de sua publicagdo, revogadas as disposicoes em contrario.

ANEXO II
ANEXO III

Item e Subitem PrazoInfragao
-2.1 P4 14
-3 P2 12
-4 P1 I4
-5 P1 I4
-6 P1 14
-7,7.2,7.4 P1 I3
-8 P2 I3
-9,9.1,9.2 P4 I3
- 10 P4 I3
-11,11.1,11.2e11.4P4 13
-12 P4 14
-14,14.1, 14.2 P3 I3
- 15 P4 I3
- 16 P1 I1
-17 P4 14
- 18, 18.2 P3 I2
-19, 19.1 P1 I1
- 20, 20.1 P1 T1



ANEXO 13-A
Benzeno

Nota :
Anexo 13-A acrescido pelo art. 2° da Portaria SSST n° 14 - DOU 22/12/1995.

1. O presente Anexo tem como objetivo regulamentar agoes, atribuicdes e procedimentos de prevencao
da exposicdo ocupacional ao benzeno, visando a protecdo da saude do trabalhador, visto tratar-se de um
produto comprovadamente cancerigeno.

2. O presente Anexo se aplica a todas as empresas que produzem, transportam, armazenam, utilizam ou
manipulam benzeno e suas misturas liquidas contendo 1% (um por cento) ou mais de volume e aquelas
por elas contratadas, no que couber.

2.1. O presente Anexo ndo se aplica as atividades de armazenamento, transporte, distribuicdo, venda e
uso de combustiveis derivados de petrdleo.

3. Fica proibida a utilizacdao do benzeno, a partir de 01 de janeiro de 1997, para qualquer emprego,
exceto nas indUstrias e laboratdrios que:

a) o produzem;
b) o utilizem em processos de sintese quimica;
c) o empreguem em combustiveis derivados de petréleo;

d) o empreguem em trabalhos de analise ou investigacdo realizados em laboratério, quando nado for
possivel sua substituicdo;

e) o empreguem como azedtropo na producdo de alcool anidro, até a data a ser definida para a sua
substituicao.

3.1. As empresas que utilizam o benzeno como azedtropo na producdao de alcool anidro deverdo
encaminhar a Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho - SSST/MTb proposta de substituicdao do
benzeno até 31 de dezembro de 1996.

3.2. As empresas que utilizam benzeno em atividades que ndo as identificadas nas alineas do item 3 e
gue apresentem inviabilidade técnica ou economica de sua substituicdo deverdo comprova-la quando da
elaboragdao do Programa de Prevengao da Exposicao Ocupacional ao Benzeno - PPEOB.

3.3. As empresas de producado de alcool anidro e aquelas proibidas de utilizarem o benzeno deverdo, até
a efetiva substituicdo do produto, adequar os seus estabelecimentos ao abaixo relacionado, conforme
previsto no presente Anexo:

a) cadastramento dos estabelecimentos junto a SSST/MTb;

b) procedimentos da Instrucdo Normativa n® 02 sobre “ Vigildncia da Saude dos Trabalhadores na
Prevencao da Exposicao Ocupacional ao Benzeno”;

c) levantamento de todas as situacdes onde possam ocorrer concentragdes elevadas de benzeno, com
dados qualitativos que contribuam para a avaliacdo ocupacional dos trabalhadores;

d) procedimentos para protecao coletiva e individual dos trabalhadores, do risco de exposicao ao benzeno



nas situagdes criticas verificadas no item anterior, através de medidas tais como: organizagdao do
trabalho, sinalizacdo apropriada, isolamento de area, treinamento especifico, ventilagdo apropriada,
protecdo respiratoria adequada e protecdo para evitar contato com a pele.

4. As empresas que produzem, transportam, armazenam, utilizam ou manipulam benzeno e suas
misturas liquidas contendo 1% (um por cento) ou mais de volume deverdo, no prazo maximo de 90
(noventa) dias da data de publicagdo desta Portaria, ter seus estabelecimentos cadastrados junto a
Secretaria de Seguranga no Trabalho - SSST do Ministério do Trabalho.

4.1. O cadastramento da empresa junto a Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho do Ministério do
Trabalho, conforme estabelecido pelo art. 4° da presente Portaria, serd concedido mediante as seguintes
informacodes:

a) identificacdo da empresa (nome, endereco, CGC, ramo de atividade e Classificacdao Nacional de
Atividade Economica - CNAE);

b) nimero de trabalhadores por estabelecimento;

c) nome das empresas fornecedoras de benzeno, quando for o caso;
d) utilizacdo a que se destina o benzeno;

e) quantidade média de processamento mensal.

4.2. A comprovagao de cadastramento devera ser apresentada quando da aquisicdo do benzeno junto ao
fornecedor.

4.3. As fornecedoras de benzeno sé poderdo comercializar o produto para empresas cadastradas.

4.4, As empresas constantes deverdo manter, por 10 (dez) anos, uma relacao atualizada das empresas
por elas contratadas que atuem nas areas incluidas na caracterizagdo prevista no PPEOB, contendo:

- identificagdo da contratada;
- periodo de contratacgdo;

- atividade desenvolvida;

- numero de trabalhadores.

4.5. A SSST/MTb podera suspender, temporaria ou definitivamente, o cadastro da empresa, sempre que
houver comprovacao de irregularidade grave.

4.6. Os projetos de novas instalacdes em que se aplicam o presente Anexo devem ser submetidos a
aprovacao da SSST/MTb.

5. As empresas que produzem, transportam, armazenam, utilizam ou manipulam benzeno e suas
misturas liquidas contendo 1% (um por cento) ou mais de volume deverdo apresentar a SSST/MTb, no
prazo maximo de 180 (cento e oitenta) dias, apds a publicacdo desta Portaria, o Programa da Prevencao
da Exposigao Ocupacional ao Benzeno - PPEOB.

5.1. Ficam excluidas desta obrigatoriedade as empresas produtoras de alcool anidro e aquelas proibidas
de utilizarem o benzeno.

5.2. O PPEOB, elaborado pela empresa, deve representar o mais elevado grau de compromisso de sua
diretoria com os principios e diretrizes da prevengdo da exposicdo dos trabalhadores ao benzeno
devendo:



a) ser formalizado através de ato administrativo oficial do ocupante do cargo gerencial mais elevado;

b) ter indicacdo de um responsavel pelo Programa que respondera pelo mesmo junto aos érgados publicos,
as representacdes dos trabalhadores especificas para o benzeno e ao sindicato profissional da categoria.

5.3. No PPEOB deverdo estar relacionados os empregados responsaveis pela sua execugdo, com suas
respectivas atribuicGes e competéncias.

5.4. O conteldo do PPEOB deve ser aquele estabelecido pela Norma Regulamentadora n® 9 - Programa
de Prevencgdo de Riscos Ambientais, com a redacao dada pela Portaria n° 25, de 29.12.94, acrescido de:

- caracterizacdo das instalagdes contendo benzeno ou misturas que o contenham em concentragdo maior
do que 1% (um por cento) em volume;

- avaliagdo das concentracGes de benzeno para verificagdo da exposicdo ocupacional e vigilancia do
ambiente de trabalho segundo a Instrucao Normativa - IN n°© 01;

- agOes de vigilancia a salde dos trabalhadores proprios e de terceiros, segundo a Instrugdo Normativa -
IN n° 02;

- descrigao do cumprimento das determinacdes da Portaria e acordos coletivos referentes ao benzeno;

- procedimentos para o arquivamento dos resultados de avaliagdes ambientais previstas na IN n° 01 por
40 (quarenta) anos;

- adequacao da protecdo respiratdria ao disposto na Instrucdo Normativa n® 01, de 11.4.94;

- definicdo dos procedimentos operacionais de manutencao, atividades de apoio e medidas de
organizacdo do trabalho necessarias para a prevencdo da exposicdo ocupacional ao benzeno. Nos
procedimentos de manutencdo deverdo ser descritos os de carater emergencial, rotineiros e preditivos,
objetivando minimizar possiveis vazamentos ou emissées fugitivas;

- levantamento de todas as situacdes onde possam ocorrer concentracoes elevadas de benzeno, com
dados qualitativos e quantitativos que contribuam para a avaliagdao ocupacional dos trabalhadores;

- procedimentos para protegdao coletiva e individual dos trabalhadores, do risco de exposicao ao benzeno
nas situagdes criticas verificadas no item anterior, através de medidas tais como: organizagdao do
trabalho, sinalizacdo apropriada, isolamento de &rea, treinamento especifico, ventilagdo apropriada,
protecdo respiratdria adequada e protecdo para evitar contato com a pele;

- descricdo dos procedimentos usuais nas operacdes de drenagem, lavagem, purga de equipamentos,
operacao manual de valvulas, transferéncias, limpezas, controle de vazamentos, partidas e paradas de
unidades que requeiram procedimentos rigorosos de controle de emanagdo de vapores e prevengao de
contato direto do trabalhador com o benzeno;

- descricao dos procedimentos e recursos necessarios para o controle da situacdo de emergéncia, até o
retorno a normalidade;

- cronograma detalhado das mudancas que deverdo ser realizadas na empresa para a prevencao da
exposicdo ocupacional ao benzeno e a adequacdo ao Valor de Referéncia Tecnoldgico;

- exigéncias contratuais pertinentes, que visem adequar as atividades de empresas contratadas a
observancia do Programa de contratante;

- procedimentos especificos de protecdo para o trabalho do menor de 18 (dezoito) anos, mulheres
gravidas ou em periodo de amamentacao.

6. Valor de Referéncia Tecnoldgico - VRT se refere a concentracdo de benzeno no ar considerada



exequivel do ponto de vista técnico, definido em processo de negociacdo tripartite. O VRT deve ser
considerado como referéncia para os programas de melhoria continua das condigbes dos ambientes de
trabalho. O cumprimento do VRT é obrigatdrio e ndo exclui risco a saude.

6.1. O principio da melhoria continua parte do reconhecimento de que o benzeno é uma substancia
comprovadamente carcinogénica, para a qual ndo existe limite seguro de exposicdo. Todos os esforgos
devem ser dispendidos continuamente no sentido de buscar a tecnologia mais adequada para evitar a
exposicdo do trabalhador ao benzeno.

6.2. Para fins de aplicacdo deste Anexo, é definida uma categoria de VRT.

VRT-MPT que corresponde a concentracdo média de benzeno no ar ponderada pelo tempo, para uma
jornada de trabalho de 8 (oito) horas, obtida na zona de respiracao dos trabalhadores, individualmente
ou de Grupos Homogéneos de Exposicdo - GHE, conforme definido na Instrucdo Normativa n° 01.

6.2.1 Os valores Limites de Concentracdo - LC a serem utilizados na IN n° 01, para o célculo do Indice de
Julgamento “1”, sdo os VRT-MPT estabelecidos a seguir.

7. Os valores estabelecidos para os VRT-MPT sao:

- 1,0 (um) ppm para as empresas abrangidas por este Anexo (com excec¢do das empresas siderurgicas,
as produtoras de alcool anidro e aquelas que deverdo substituir o benzeno a partir de 1°.01.97).

- 2,5 (dois e meio) ppm para as empresas siderurgicas.

7.1. O Fator de Conversdo da concentracdo de benzeno de ppm para mg/m3 é: 1ppm = 3,19 mg/m3 nas
condicoes de 25° C, 101 kPa ou 1 atm.

7.2. Os prazos de adequacdo das empresas aos referidos VRT-MPT serdao acordados entre as
representacoes de trabalhadores, empregadores e de governo.

7.3. Situagoes consideradas de maior risco ou atipicas devem ser obrigatoriamente avaliadas segundo
critérios de julgamento profissional que devem estar especificados no relatério da avaliacao.

7.4. As avaliacdes ambientais deverdao seguir o disposto na Instrucdo Normativa n® 01 “Avaliacdo das
Concentragdes de Benzeno em Ambientes de Trabalho”.

8. Entende-se como Vigilancia da Saude o conjunto de acbdes e procedimentos que visam a deteccdo, o
mais precocemente possivel, de efeitos nocivos induzidos pelo benzeno a saude dos trabalhadores.

8.1. Estas acOes e procedimentos deverdo seguir o disposto na Instrucdo Normativa n° 02 sobre
“Vigilancia da Saude dos Trabalhadores na Prevengao da Exposicdo Ocupacional ao Benzeno.”

9. As empresas abrangidas pelo presente Anexo, e aquelas por elas contratadas quando couber, deverao
garantir a constituicdo de representacdo especifica dos trabalhadores para o benzeno objetivando a
acompanhar a elaboragdo, implantacdao e desenvolvimento do Programa de Prevengdo da Exposicao
Ocupacional ao Benzeno.

9.1. A organizagao, constituicao, atribuigdes e treinamento desta representagao serdo acordadas entre as
representacdes dos trabalhadores e empregadores.

10. Os trabalhadores das empresas abrangidas pelo presente Anexo, e aquelas por elas contratadas, com
risco de exposicdo ao benzeno, deverdo participar de treinamento sobre os cuidados e as medidas de
prevengao.

11. As areas, recipientes, equipamentos e pontos com risco de exposicdo ao benzeno deverdo ser
sinalizadas com os dizeres - “Perigo: Presenca de Benzeno - Risco a Saude” e o acesso a estas areas
devera ser restringido as pessoas autorizadas.



12. A informacgdo sobre os riscos do benzeno a saude deve ser permanente, colocando-se a disposicdo
dos trabalhadores uma “Ficha de Informacdes de Seguranga sobre Benzeno”, sempre atualizada.

13. Sera de responsabilidade dos fornecedores de benzeno, assim como dos fabricantes e fornecedores
de produtos contendo benzeno, a rotulagem adequada, destacando a agdo cancerigena do produto, de
maneira facilmente compreensivel pelos trabalhadores e usuarios, incluindo obrigatoriamente instrucao
de uso, riscos a salde e doencas relacionadas, medidas de controle adequadas, em cores contrastantes,
de forma legivel e visivel.

14. Quando da ocorréncia de situacbes de emergéncia, situacdo anormal que pode resultar em uma
imprevista liberacdo de benzeno que possa exceder o VRT-MPT, devem ser adotados os seguintes
procedimentos:

a) apds a ocorréncia de emergéncia, deve-se assegurar que a area envolvida tenha retornado a condigéo
anterior através de monitorizagdes sistematicas. O tipo de monitorizagdo devera ser avaliado dependendo
da situagao envolvida;

b) caso haja duvidas das condicGes das areas, deve-se realizar uma bateria padronizada de avaliagao
ambiental nos locais e dos grupos homogéneos de exposigao envolvidos nestas areas;

c) o registro da emergéncia deve ser feito segundo o roteiro que se segue: - descricdo da emergéncia -
descrever as condigdes em que a emergéncia ocorreu indicando:

- atividade; local, data e hora da emergéncia;

- causas da emergéncia;

- planejamento feito para o retorno a situagdo normal;

- medidas para evitar reincidéncias;

- providéncias tomadas a respeito dos trabalhadores expostos.

15. Os dispositivos estabelecidos nos itens anteriores, decorrido o prazo para sua aplicacdao, sao de
autuacdo imediata, dispensando prévia notificacdo, enquadrando-se na categoria “I-4”, prevista na NR-
28.

ANEXO 14 - AGENTES BIOLOGICOS

Relacdo das atividades que envolvem agentes bioldgicos, cuja insalubridade é caracterizada pela
avaliagao qualitativa.

Nota
Anexo 14 acrescido pelo art. 1° da Portaria SSMT n° 12 - DOU 23/11/1979.

INSALUBRIDADE DE GRAU MAXIMO
Trabalhos ou operagdes, em contato permanente, com:

- pacientes em isolamento por doencas infecto-contagiosas, bem como objetos de seu uso, ndo
previamente esterilizados;

- carnes, glandulas, visceras, sangue, 0ssos, couros, pelos e dejegbes de animais portadores de doencas
infecto-contagiosas (carbunculose, brucelose, tuberculose);

- esgotos (galerias e tanques); e



- lixo urbano(coleta e industrializacao).
INSALUBRIDADE DE GRAU MEDIO

Trabalhos e operagbes, em contato permanente com pacientes, animais ou com material
infectocontagiante, em:

- hospitais, servicos de emergéncia, enfermarias, ambulatdérios, postos de vacinagdo e outros
estabelecimentos destinados aos cuidados da salide humana (aplica-se unicamente ao pessoal que tenha
contato com os pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de usos desses pacientes, nao
previamente esterelizados);

- hospitais, ambulatdrios, postos de vacinacdao e outros estabelecimentos destinados ao atendimento e
tratamento de animais (aplica-se apenas ao pessoal que tenha contato com tais animais);

- contato em laboratdrios, com animais destinados ao preparo de soro, vacinas e outros produtos;

- laboratdrios de analise clinicas e histopatologia (aplica-se tdo s6 ao pessoal técnico);

gabinetes de autdpias, de anatomia e histoanatomopatologia (aplica-se somente ao pessoal técnico);
- cemitérios (exumacdo de corpo);

- estabulos de cavalaricas; e

residuos de animais deteriorados.



